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Istituto Professionale per i Servizi Alberghieri e della Ristorazione
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TECNICA DEI RECIPES

MODELLO RICETTARIO


	NOME PIATTO/RICETTA
	STAGIONALITA’
	ORIGINE

	Brutti ma Buoni   pax n. 
	Tutto anno
	CUCINA INTERNAZIONALE

	INGREDIENTI
	PROCEDIMENTO

	Zucchero Semolato
g.      250

Mandorle Sgusciate
g.
250
Albumi d’uovo
g.
180

	1. Montare gli albumi con lo zucchero tenendo la bastardella in caldo.
2. Quando il tutto è ben montato,aggiungere le mandorle tagliate  a filetti.
3. In una placca da pasticceria formare con un cucchiaio tante piccole montagne
4. Cuocere in forno a 150° per 15 minuti.


	UTENSILI ED ATTREZZATURA
	PREVISIONE DI COSTO RICETTA

	· Cucchiaio teflon/legno

· Frusta acciaio/teflon

· Bacinella gastronorm acciaio

· Stufa fornello/piastra


	


	UTILIZZO
	TOTALE
	€


	
	COSTO PAX
	€
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