Programmazione moduli di laboratorio di cucina classi prime

	Lezione


	data
	modulo
	preparazione

	1-2
	
	tagli a dadolata:

	patate Parmantier:(1,2-1,5cm)


	3-4
	
	taglio dadolata: brunoise 

	risotto alla novarese

	5-6
	
	Pasta frolla
	biscotteria

	7-8
	
	taglio dadolata,bastoncino: mirepoix ,chiffonade


	minestrone di verdure

	9-10
	
	Pasta all’uovo con salsa di pomodoro
	

	11-12
	
	Cottura verdure, salsa besciamella, salsa mornay
	Cavolfiori , finocchi gratinati

	13-14
	
	Cottura pasta secca, taglio brunoise, salsa pomodoro, salsa besciamella.
	Maccheroncini alle verdure gratinate

	15-16
	
	Preparazione e cottura gnocchi di patate

Preparazione Ragout di salsiccia
	Gnocchi di patate al ragout di salsiccia

	17-18
	
	Preparazione pan di spagna, crema Chantilly, bagna alcolica
	Torta chantilly

	19-20
	
	taglio dadolata: macedonia preparazione salsa maionese
	insalata russa                              

	
	
	
	



