Programmazione moduli di laboratorio di cucina classe seconde

	Lezione n° 
	Preparazione 

	1
	Risotto alla Novarese,

 Spezzatino di pollo con verdure

 Patate purè

 Torta di cioccolato e pere con farina di riso

	2
	Zuppa di verdure

Passato di verdure

Minestrone alla milanese e di pasta, Crostata di crema cotta

	3
	Torta Chantilly (5 piccole)

Pasta sfoglia da conservare per la successiva lezione

	4
	Mllefoglie alla crema 

Cannoncini alla crema 

Ventagli di sfoglia 

Bignè alla crema (mezzo litro di pate -à-choux)

Crema pasticcera

Sacrestani di sfoglia

	5
	Tagliatelle alla bolognese

Messicani alla milanese

Finocchi gratinati in salsa mornay

Bignè Eclaire  crema pasticcera

	6
	Lasagne al pesto

Saltimbocca alla romana, pure di patate, Torta di carote

	7
	Tortellini di carne con vellutata di pomodoro

Tortino di uova al formaggio

Crocchette di patate, patate duchessa, Torta di mele con salsa di vaniglia

	8
	Gnocchi di patate al pomodoro

Gnocchi alla fiorentina

Gnocchi alla romana

Gelato alla vaniglia con coulis di fragole



