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> LETTURE CONSIGLIATE 
 

Scuole Primarie  
 

Titolo: I Conquistatori 
Autore: David McKee 

Editore: Il Castoro  
Pubblicazione: 2004 
L'esercito del Generale ha conquistato tutto il mondo. Manca solo un piccolo Paese. 
L'esercito del Generale parte alla conquista. Ma quando l'esercito lo invade, gli 

abitanti di questo piccolo Paese, che era senza esercito, accolgono tutti con calore e amicizia. I soldati ne 
rimangono conquistati e iniziano a comprendere le usanze locali, a gustare il cibo, ad aiutare gli abitanti 
nei lavori quotidiani, cosicché il Generale si trova costretto a sostituirli con nuovi uomini, i quali però fanno 
la stessa cosa. Quando il Generale tornerà a casa scoprirà che le usanze di quel Paese sono arrivate fin 
lì, e lui stesso si ritroverà a canticchiare al figlio una canzone imparata suo malgrado in quei luoghi. 
  

Titolo: Kirikù e la strega Karabà 

Autore: Michel Ocelot 
Editore: Ape Junior  
Pubblicazione: 2007 
In un villaggio dell’Africa Occidentale, il piccolo Kirikù decide di sua iniziativa di 
nascere ed è subito dotato di parola e del coraggio di affrontare la perfida strega 
Karabà, che ha imposto il suo dominio sul villaggio facendo credere agli abitanti di 
aver prosciugato la sorgente e di mangiare chiunque osi sfidarla. Mentre tutti si 
arrendono ai soprusi della strega, Kirikù ha in mente un unico interrogativo: “Perché 

la strega Karaba è cattiva. La ricerca della strega è improntata fin dall’inizio sulla comprensione e sulla 
tolleranza. Non è presente neanche l’idea della violenza nel piccolo Kirikù. Con l’aiuto del Saggio della 
Montagna, suo nonno, incarnazione del Bene, Kirikù scopre che la strega non è sempre stata cattiva ma 
lo è diventata a causa della sua sofferenza. Una volta compreso lo stato interno della strega, Kirikù riesce 
a sconfiggerla con l’amore. 
 

Titolo: La Dichiarazione dei diritti dei maschi e delle femmine 

Autore: Elisabeth Brami 
Editore: Lo stampatello  
Pubblicazione: 2015 
Questo divertente albo illustrato, pubblicato in Italia dalla casa editrice Lo 
Stampatello con la partecipazione di Amnesty International Italia, smonta 
stereotipi e pregiudizi, sottolineando l'importanza della parità e del rispetto 

per tutti e per tutte. Le bambine, come i bambini, hanno il diritto di essere scarmigliate, scorticate, di 
scegliere il lavoro che preferiscono, di non essere per forza delle principesse. I bambini, come le bambine, 
hanno il diritto di piangere e di farsi coccolare, di essere bravi in italiano e di non essere per forza dei 
supereroi. Per riaffermare una banalità che è sempre più necessario ricordare oggi: bambine e bambini 
devono potersi esprimere liberamente per imparare a conoscere se stessi e che si può essere maschi e 
femmine in mille modi. Tutti da rispettare. 



 

 

 

Scuole Secondarie di primo grado 

 

Titolo: Il libro di Julian  
Autore: R.J. Palacio 

Editore: Giunti 
Pubblicazione: 2015 
La storia di Wonder, bestseller italiano e internazionale di R.J. Palacio, riscritta 
attraverso il punto di vista di Julian, il personaggio "cattivo" del romanzo. Perché in 
fondo tutti hanno una storia da raccontare, anche i “cattivi” e per questo è importante 
essere gentili con tutti. 
Julian non si capacita di come siano andate le cose nell'ultimo anno scolastico. Era il 

ragazzo più popolare della classe e si ritrova ad essere escluso dai compagni e costretto a cambiare 
scuola. Solo per aver fatto delle battute! Ma lui ha sempre fatto dell'ironia, e tutti ridevano, prima! Appena 
arrivato in classe, Auggie, il nuovo compagno di scuola affetto dalla sindrome di Treacher-Collins, lo aveva 
veramente turbato. 
 

 

 

Titolo: L' ultimo elfo  
Autore: De Mari Silvana 

Editore: Salani 
Pubblicazione: 2008 
L'autrice coniuga magistralmente ironia, allegria, risate, dolore, sofferenza, speranza, 
amicizia...tutta la complessità della vita viene rappresentata in una storia che non 
stanca e che tiene alta la tensione narrativa fino all'ultimo. Sa giocare con la fiaba, 
mescolando personaggi stile "Piccolo Principe" - a volte volutamente un po' 
stereotipati e grotteschi - con altri molto più realistici e concreti, ma anche con il 
linguaggio, modificando lo stile a seconda della situazione e del personaggio, 
riuscendo così a trasformare la fiaba in romanzo. 

 

 

 

 

 



 

 

 

Scuole secondaria di secondo grado 

 
Titolo: La mia vita per la libertà 

Autore: Gandhi Mohandas K. 
Editore: Newton Compton 
Pubblicazione: 2010 
Il nome di Gandhi è sinonimo di nonviolenza pace ed è importante conoscerne il 
messaggio. In queste pagine il Mahatma analizza minuziosamente e offre al lettore la sua 
umile, operosa, quotidiana ricerca della verità, dalla quale emerge la grandiosa lezione 
morale. L'autobiografia di uno dei più grandi profeti della nonviolenza alla ricerca di una 
via per la verità: la via della pace e della fratellanza fra gli uomini. 

 

Titolo: Lungo cammino verso la libertà 

Autore: Nelson Mandela 
Editore: Feltrinelli 
Pubblicazione: 2013 
Attraverso questa autobiografia si scopre un Mandela diverso da quello “mitizzato” dai 
media. Si scopre un Mandela più umano, con tutta la sua forza d’animo ma anche con 
tutte le sue debolezze. Si scoprono i suoi lati deboli, le sue incertezze. Perché  Mandela 
era un uomo, un uomo che però ha fatto una scelta  non facile e l’ha portata avanti ad 
ogni costo. E questa stessa scelta non l’ha fatta solo lui ma anche altri uomini che, come 
lui, credevano in un futuro migliore. 

 
 
 

Titolo: Tracce Nascoste. I racconti della Nonviolenza 
Autore: Andrea Galasso 
Editore: Multimage 
Pubblicazione: 2014 
Raccolta di 12 brevi storie di lotte nonviolente avvenute in tempi e luoghi diversi: dalla 
resistenza delle donne della Rosenstrasse e dei danesi contro il nazismo, alle donne di 
Carrara, alla lotta innescata da Rosa Parks contro l’apartheid negli USA, ad altre ancora. 
Sono storie in gran parte note, ma l’originalità di questo lavoro consiste nell’associare a 
ciascuna di esse un elenco di brevi brani musicali e canzoni, alcune più conosciute altre 
meno. 

 


